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REGOLE PER GLI ATLETI

Non sono ammessi ritardi e assenze, se non giustificati, in qualsiasi caso informare I'allenatore.
L'allenatore vi prendera in custodia dall'arrivo fino alla fine dell'allenamento e/o della partita.
Insieme all'allenatore siete responsabili dei materiali e delle strutture messe a disposizione dalla Societa.

Senza autorizzazione dell'allenatore non si entra o si esce dal campo e non si ritirano le attrezzature
(palloni, coni, ecc.)

Obbligo di indossare le divise di rappresentanza per le partite

Prima dell'allenamento e/o la partita, per motivi di sicurezza propria ed altrui, siete invitati a togliere
qualsiasi oggetto che possa arrecare danno o pericolo alla vostra ed altrui sicurezza (bracciali, anelli,
orecchini, piercing, collane e quant'altro), tenuto conto che il Regolamento della Federazione li proibisce!

Prima di rientrare nello spogliatoio pulire le scarpe fuori e lavarle all'esterno
E auspicabile FARE LA DOCCIA al termine dell'attivita sportiva
Ordine e precisione nello spogliatoio, consideratelo come casa vostra

Le divise da gioco utilizzate dopo le partite vanno riposte nell'apposito contenitore
RIGIRATE NEL GIUSTO VERSO

Rispetto ed educazione verso I'arbitro, gli avversari ed i responsabili della Societa.
Se avete problemi informate subito il vostro allenatore che vi aiutera, con I'apporto della Societa, a risolverli

E dovere della Societa prendere provvedimenti disciplinari per chi non rispettasse il succitato regolamento.

GRAZIE!
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